LỚP CƠM THƯỜNG  - TRƯỜNG MN HƯƠNG SEN
KẾ HOẠCH CHỦ ĐIỂM “ĐỒ DÙNG - ĐỒ CHƠI  CỦA BÉ”
Thời gian thực hiện: 4 tuần (từ 1/10/12 đến 31/10/12)

	MỤC TIÊU
	HOẠT ĐỘNG

	I. Phát triển thể chất: 
1. Dinh dưỡng- sức khoẻ: 

-  Tiếp tục rèn luyện cho trẻ quen với chế độ ăn uống ở trường.

- Sức khoẻ phát triển tốt, tăng cân  
- Tiếp tục rèn luyện một số thói quen vệ sinh cá nhân, thói quen trong ăn uống, khả năng tự phục vụ, biết gọi cô khi có nhu cầu vệ sinh.
- Biết xếp dép, giỏ ngay ngắn đúng nơi qui định

2. Phát triển vận động:

- Trẻ biết tập các bài tập phát triển các nhóm cơ và hệ hô hấp: Động tác hít thở, tay, chân, lưng, bụng.  

- Trẻ thực hiện các vận động cơ bản: Đi, bò

- Mạnh dạn tham gia các trò chơi vận động.
- Phát triển cử động khéo léo của bàn tay, ngón tay thông qua các hoạt động: hoạt động với đồ vật: xâu vòng, xếp hình,
II. Phát triển nhận thức: 
- Nhận ra và gọi tên, công dụng của đồ dùng, đồ chơi quen thuộc của bé trong lớp và ngoài sân trường

- Biết tên lớp, tên bạn trong lớp
- Nhận biết màu đỏ, màu xanh qua các đồ dùng, đồ chơi.

- Trẻ nhận biết một đôi: Đôi dép. Giày, tất.
- Biết tên gọi một số đồ chơi trong sân trường

III. Phát triển ngôn ngữ:

- Trẻ thích thú nghe cô hát, đọc thơ, đồng dao và trả lời một số câu hỏi: Ai đây? Đang làm gì? Đây là cái gì? Để làm gì?
- Trẻ biết sử dụng từ chỉ tên gọi các bạn, tên các loại đồ dùng, đồ chơi
- Trẻ nói được các câu đơn giản trong giao tiếp

- Trẻ cảm nhận vần điệu, nhịp điệu của một số bài thơ, ca dao, đồng dao, vè, ngữ điệu giọng nói của các nhân vật trong truyện liên quan đến chủ điểm.

- Trẻ thích xem tranh, xem sách, “Kể” và “Đọc” sách về lớp học và đồ dùng đồ chơi trong lớp.
IV. Phát triển tình cảm- xã hội và thẩm mỹ:
- Trẻ nhận biết và chọn được đồ dùng cá nhân và chọn được đồ chơi yêu thích
-Biết dùng tay chấm màu để vẽ các đường nét khác nhau

- Trẻ có khả năng thể hiện cảm xúc qua các hoạt động: hát múa…Có cảm xúc khi nghe cô hát, đọc thơ, kể chuyện bạn về lớp học
- Hình thành cho trẻ tình cảm yêu thương bạn, cô giáo, biết yêu quí bảo quản đồ dùng, đồ chơi 
- Giáo dục trẻ biết giữ vệ sinh lớp học


	- Tập cho trẻ ăn theo chế độ cơm thường và quen với thức ăn phù hợp với lứa tuổi, ăn hết suất.

- Trẻ tự ngồi vào bàn ăn và có thói quen mời cô và các bạn ăn cơm

- Tập cho trẻ xếp dép, xếp cặp giỏ lên kệ
- Tập BTTDS: Tập với cờ, tập với cỏ, tập với đồ chơi
- VĐCB: Đi trong đường ngoằn ngoèo, bò trong đường hẹp có mang vật trên lưng
- Trò chơi: Bơm bóng, Con bọ dừa, nu na nu nống, đuổi bóng, dung dăng dung dẻ, bóng tròn to…
- Xếp hình: Xếp nhà và đường đi, Xếp bộ bàn ghế, xếp giường , xếp ô tô, xếp tàu hỏa
- Xâu hạt: Xâu vòng, hạt màu đỏ

II. Phát triển nhận thức:
- Chọn và gọi tên các đồ dùng quen thuộc: Giày dép, mũ nón, giỏ cặp

- Chọn và gọi tên đồ chơi bé thích: bóng, ô tô, con lật đật, búp bê…
- Chơi xâu vòng màu đỏ, nhận ra màu đỏ, của các đồ dùng, đồ chơi trong các hoạt động mọi lúc, mọi nơi….

 - Trò chuyện về lớp học của bé, bạn của bé
- Tập xếp dép, chọn dép, giày theo đôi

+ Dạo chơi: Quan sát quang cảnh ngôi trường của bé, đồ chơi trong sân trường

III. Phát triển ngôn ngữ:
- Trò chuyện về đồ dùng, đồ chơi của bé

- trò chuyện về cô, về bạn của bé ở trường MN

- Chơi: Chơi nấu cơm, nấu canh, chơi ru bé ngủ, cho bé ăn
- Thơ: bạn của bé, Đi dép.
- Đọc đồng dao các Trò chơi: Nu na nu nống, Chi chi chành chành, Dung dăng dung dẻ, 
- Cho trẻ lật mở trang sách, gợi ý để trẻ nói được các sự vật, hành động trong tranh. 
IV. Phát triển tình cảm- xã hội và thẩm mỹ:
- Bé chọn đồ dùng đồ chơi yêu thích

- Vẽ bằng tay, in dấu bàn tay

- Hát và vận động theo nhạc các bài hát: Cháu đi mẫu giáo, Quả bóng, bóng tròn to, Đội kèn tí hon

- Nghe các bài hát về chủ điểm: hoa bé ngoan, đi nhà trẻ, đôi dép, Đu quay, Chơi bập bênh
- Tập xếp đồ dùng đồ chơi đúng nơi qui  định. Rửa tay sạch sẽ sau khi chơi xong.

- Bé tập bỏ rác vào thùng rác


CHUÛ ĐIỂM : ĐỒ DÙNG ĐỒ CHƠI  CỦA BÉ
KẾ HOẠCH TUẦN 1&2 THÁNG 10/2012  ĐỒ DÙNG CỦA BÉ
                           (Thời gian thực hiện : Từ ngày 01/10/2012 đến ngày 12/10/2012
	Thứ / H/Đ
	THỨ HAI
	THỨ BA
	THỨ TƯ
	THỨ NĂM
	THỨ SÁU

	Đón trẻ
	- Trò chuyện với trẻ về tên lớp, tên bạn trong lớp

-T/chuyện với trẻ về 1 số đồ dùng q/ thuộc& hướng dẫn trẻ xếp giỏ, dép vào kệ

	Thể dục sáng
	TAÄP VÔÙI CÔØ

1.Khởi động : Trẻ đi theo cô chậm, nhanh , chạy, chậm dần, dừng lại, ổn định.

2.Trọng động : 

-ĐT hô hấp : Thổi cờ ( 3 lần )

-ĐT1 : Vẫy cờ                     : 3 lần

-ĐT2 : Cúi người cắm cờ    : 3 lần

-ĐT3 : Chân, ngồi cắm cờ  : 3 lần

3.Hồi tỉnh : Cô cho trẻ đi hít thở nhẹ nhàng ( 1 phút )

	Hoạt động có chủ đích
	*NBTN: 
T1 :Giỏ xách, mũ 
-Tập bé đeo giỏ đội mũ,  xếp giỏ 

 T2 :dép, giày 

-Tập xếp dép
	* Dạy hát : Đôi dép
- Nghe hát : Chiếc khăn tay
- VĐTN:
Chiếc khăn tay
	*Thơ đi dép

-Hát Đôi dép

-Bé tập mang dép theo đôi
	*T1: Bé vẽ bằng tay

- Chơi: chọn màu đỏ 
*T2: Bé chơi với đồ dùng to – nhỏ
	*TD:
-T1:Bò trong đường hẹp
T2:Bò có mang vật trên lưng 

- Tập với túi cát
-TCVĐ: Nu na nu nống

	Hoạt động mọi lúc,mọi nơi
	- Xâu hạt : Xâu vòng màu đỏ, Trang trí lớp học,
- Xây dựng : Xếp bàn ghế, xếp giường , xếp theo ý thích……

- Thao tác vai : Chơi tập sử dụng đồ dùng ăn uống – chơi ru bé ngủ
- Sách thư viện : Xem tranh về các đồ dùng, đồ chơi của bé 

- Chơi động : Chơi với các loại đồ chơi : ô tô , máy bay, bóng v.v

- Âm nhạc : Chơi với các loại nhạc cụ : gõ, xúc xắc ….

 - Nghe hát : Đi dép, Quả bóng VĐTN : Đi một hai, Đội kèn tí hon, chiếc khăn tay, bóng tròn to, chơi bập bênh, Đu quay

	Hoạt động ngoài trời
	Tuần 1/10

-QS các nhóm lớp trong trường
- Chơi: In dấu bàn tay trên cát
-TCVĐ: Chơi Đuổi bắt cô -Bơm bóng---- - Chơi với đồ chơi ngoài trời
	Tuần 2/10

- Tham quan phòng âm nhạc, các nhóm lớp.

- TCVĐ :Chơi đuổi bóng – dung dăng, dung dẻ. 
-Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời

	Chơi tập buổi chiều
	-On bài

- Chơi “ Chiếc túi kỳ diệu”

(Sờ để đoán đồ vật cứng, mềm)
	-NB một số nguy cơ không an toàn: Không chọt vật sắt nhọn vào mắt, mũi, miệng
	-On bài.

-Cho trẻ nghe những bài đồng dao 
	-Chơi bơm bóng

- Chơi chắp ghép hình Đồ dùng của bé 
	-On bài.

-Chơi chi chi chành chành. 

-Nêu gương cuối tuần


CHỦ ĐIỂM : ĐỒ CHƠI CỦA BÉ
(Thời gian thực hiện : Từ ngày 15/10/2012 đến ngày 30/10/2012 )

KẾ HOẠCH TUẦN 3&4 THÁNG 10/2011
	Thứ / hđ
	THỨ HAI
	THỨ BA
	THỨ TƯ
	THỨ NĂM
	THỨ SÁU

	Đón trẻ
	-Gọi tên, chọn đồ chơi theo ý thích, chơi với đồ chơi trong lớp 

- Chơi một số trò chơi:Bơm bóng, Con bọ dừa, Chi chi chành chành, …

	Thể dục sáng
	Thể dục sáng :   TẬP VỚI  ĐỒ CHƠI  (boling)

1.Khởi động : Trẻ đi theo cô chậm, nhanh dần, chạy, chậm dần, dừng lại .

2.Trọng động : 

-ĐT hô hấp : hít vào thở ra                                      3 lần 

-ĐT1 :   Tay     Đưa đồ chơi lên cao                        3 lần

-ĐT2 :  Lưng    Cầm đồ chơi đưa sang hai bên       3 lần

-ĐT3 :  Chân      Ngồi xổm gõ đồ chơi xuống sàn   3 lần

3.Hồi tỉnh : Cô cho trẻ đi hít thở nhẹ nhàng ( 1 phút )

	Hoạt động có chủ đích
	*NBTN: Bé thích chơi gì?

T1:Xe,bóng, búp bê

T2:Đồ chơi s hoạt 

-T3: Chọn đồ dùng đồ chơi bé yêu thích
	*TD:Đi trong đường  ngoằn ngoèo có mang vật trên tay

BTPTC:Tập với cỏ

TCVĐ:Kéo cưa lừa xẻ
	*THƠ:

Bạn của bé 

-Chơi với đồ chơi sinh hoạt
-
	*ÂN: 

DH:Qủa bóng

NH:Đi nhà trẻ

VĐTN:Bóng tròn to
	*HĐVĐV: Xâu vòng màu đỏ
-Chọn đồ chơi màu đỏ



	Hoạt động mọi lúc,mọi nơi
	- Xây dựng : Xếp đồ chơi bé thích: xếp chồng: Xếp nhà, ôtô, tàu hỏa…

- Thao tác vai : Chơi với đồ chơi sinh hoạt: nấu cơm, canh, cho bé ăn

- Phân nhóm đồ chơi trong lớp.
-Chơi động : Chơi với các loại đồ chơi : bóng,ô tô , máy bay,v.v

-Âm nhạc : Chơi với các loại nhạc cụ : gõ, xúc xắc . . . Nghe hát : Đi nhà trẻ, Qủa bóng, Lời chào buổi sáng 

	Hoạt động ngoài trời
	Tuần 3/10

-Quan sát vườn hoa, vườn rau trường 

- Chơi: Tập tầm vông, Đàn gà con

-Chơi với ĐC ngoài trời
	Tuần 4/10

- Quan sát hồ cá

- Chơi Nu Na Nu Nống – Lùa vịt

Chơi tự do với ĐC ngoài trời

	Chơi tập buổi chiều
	-Nghe âm thanh xúc xắc, gõ
	- Tập xếp đồ chơi đúng nơi qui định
	- Đọc đồng dao

-Ôn bài 
	VĐ: Bò thẳng hướng  mang vật trên lưng

 
	Chơi: Chi Chi Chành Chành

-Nêu gương cuối tuần 


