                       LỚP CƠM THƯỜNG  - TRƯỜNG MN HƯƠNG SEN
CHỦ ĐIỂM: Một số con vật sống dưới nước và trong rừng
Thời gian thực hiện:  1 tháng ( Từ 02/01/2013 đến 30/1/2013)
	MỤC TIÊU
	HOẠT ĐỘNG

	I. Phát triển thể chất: 
1. Dinh dưỡng- sức khoẻ: 
- Trẻ biết che miệng khi ho, hắt hơi dưới sự hướng dẫn của cô
- Trẻ biết rửa tay trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh
- Trẻ biết mặc quần áo phù hợp trong mùa lạnh

- Trẻ biết chuẩn bị chỗ ngủ cùng cô

- Trẻ biết tự mặc quần
- Tập trẻ biết gọi cô khi có nhu cầu ăn, ngủ, vệ sinh

- Trẻ không nghịch nước khi rửa tay.

- Trẻ biết chơi ngoan cùng bạn, không cào cắn 

bạn.

2. Phát triển vận động:
- Tiếp tục phát triển các nhóm cơ: Hô hấp , tay  lưng bụng, chân 

-  Trẻ thực hiện các VĐCB đúng tư thế:
  + Biết bò trườn  qua vật cản 10-15cm.

  + Bò chui qua cổng.

  + Biết ném bóng về phía trước.

- Trẻ hứng thú, mạnh dạn tham gia các trò chơi vận động
- Trẻ biết xâu theo yêu cầu
- Trẻ biết chấm hồ dán những con cá vào giấy

- Trẻ biết cầm bút  di màu

- Trẻ biết xếp chồng 5-6 khối gỗ

II. Phát triển nhận thức: 
- Trẻ thích tìm hiểu khám phá thế giới xung quanh
- Trẻ tìm được đồ chơi con vật vừa mới cất giấu.

- Trẻ nhận biết gọi tên, đặc điểm đặc trưng của các con vật sống trong rừng, sống dưới nước

- Trẻ giải được câu đố về các con vật
- Trẻ nhận biết trên dưới so với bản thân trẻ

- Trẻ nhận biết hình tròn, hình vuông.

- Trẻ nhận biết phân biệt được màu xanh, vàng

III. Phát triển ngôn ngữ:
1.Nghe- nói
- Trẻ nghe và hiểu lời nói với các sắc thái tình cảm khác nhau.
- Trẻ nghe, hiểu các từ chỉ hành động quen thuộc, biết trả lời các câu hỏi đơn giản và thực hiện yêu cầu bằng lời nói của cô trong giao tiếp hằng ngày.

- Trẻ nghe, đọc, hát theo cô và thuộc một số bài thơ đồng dao, hò vè, trả lời câu đố, một số bài hát về các con vật.

- Trẻ nghe và biết trả lời các câu hỏi con gì? kêu như thế nào? Sống ở đâu? Cái gì? Như thế nào?- Trẻ nghe, nói được tên chuyện, tên nhân vật và ngôn ngữ đơn giản của nhân vật trong chuyện, biết kể lại đoạn chuyện theo sự gợi ý của cô.
2. Làm quen với sách
- Trẻ thích thú  xem và lật sách.

- Trẻ  xem tranh và gọi tên các con vật sống trong rừng, dưới nước
IV. Phát triển tình cảm, kỹ năng xã hội và thẩm mĩ:

1. Phát triển tình cảm:
- Trẻ biết chọn các con vật bé thích.

- Trẻ biết thể hiện tình cảm với các con vật

2. Phát triển kỹ năng xã hội:
- Trẻ mạnh dạn giao tiếp với người lớn trong trường, biết chào hỏi khi có khách đến lớp.      
- Trẻ không bẻ cành, hái hoa, không nghịch phá các con vật trong sân trường.
-Trẻ biết cám ơn, xin lỗi

2. Phát triển cảm xúc thẩm mĩ
- Trẻ nhận biết và phân biệt được các loại nhạc cụ

- Trẻ thích thú khi nghe âm thanh trong thiên nhiên.

- Trẻ biết hát cùng cô một số bài hát phù hợp chủ đề
- Biết vận động theo nhạc cùng cô

- Trẻ hứng thú khi  nghe hát, nghe nhạc với các giai điệu khác nhau
- Trẻ thích thú xem tranh các con vật

- Trẻ thích chơi với đất nặn, biết lăn dọc

	I. Phát triển thể chất: 
1. Dinh dưỡng- sức khoẻ: 

- Nhắc nhỡ, tạo tình huống hướng dẫn trẻ che miệng khi ho, hắt hơi.
- Tiếp tục theo dõi và nhắc nhỡ những kỹ năng: Cho trẻ xếp hàng rửa tay trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh.

- Nhận biết một số trang phục mùa lạnh.

- Tập quàng khăn, đội mũ, mang tất
- Tập trẻ xếp nệm gối chuẩn bị cho giờ ngủ.

- Tiếp tục hướng dẫn trẻ tập cởi quần áo và tự  mặc quần trong giờ vệ sinh chiều
- Nhắc nhỡ, hướng dẫn trẻ biết gọi cô khi có nhu cầu ăn, ngủ, vệ sinh.

- Nhắc nhỡ, giáo dục trẻ không nghịch nước, mở nước vừa phải khi rửa tay.

- Nhắc nhỡ, giáo dục trẻ biết yêu thương bạn, khi chơi không tranh giành đồ chơi, không cào cấu bạn ở mọi lúc mọi nơi 

2. Phát triển vận động:
- Tập bài tập PTC: Thỏ con – Cá bơi
VĐCB:
+ Biết bò trườn  qua vật cản 10-15cm.

+ Bò chui qua cổng

+ Biết ném bóng về phía trước
- TCVĐ: Bắt bướm, trời nắng trời mưa, phi ngựa, rồng rắn lên mây, thả đĩa ba ba, con rùa.
- Chơi xâu cá tôm cua theo màu vàng - xanh

- Dán đàn cá bơi

- Tô màu con cá

- Xếp nhà cao tầng, xếp hồ cá.

II. Phát triển nhận thức: 
-Hoạt động ngoài trời:

+ Quan sát hồ cá

+ Quan sát các con vật vẽ trên tường
+ Quan sát con hươu, con voi, ngựa vằn, con thỏ
- Chơi con gì biến mất, con gì xuất hiện
- Nhận biết:

+ Cá, tôm, cua.   
+ Voi, gấu, khỉ

+ Hổ, sư tử, hươu   
- Giải câu đố một số con vật sống trong rừng, dưới nước
- Chơi “Chạy nhanh về chuồng”

- Chơi tạo dáng các con vật.

- Chơi bắt bướm, hái hoa.(NB phía trên, phía dưới)
- Cho trẻ nhận biết và phân biệt hình tròn, hình vuông

- Chơi đưa hình theo yêu cầu
- Chơi phân nhóm đồ chơi con vật theo màu.

III. Phát triển ngôn ngữ:
1.Nghe- nói
- Chơi chọn mặt vui, mặt buồn

- Nghe và thực hiện yêu cầu  của cô trong các hoạt động hàng ngày

-Tập trẻ nói câu dài, đủ ý trong giao tiếp
- Đọc đồng dao về các con vật

- Nghe và đoán câu đố về con vật sống trong rừng, dưới nước
-  Thơ: Con voi, con cá vàng
- Nghe và hát theo cô  và thuộc một số bài hát trong chủ điểm.
+ Chú voi con ở bản đôn, cá vàng bơi.

- Trò chuyện về các con vật: Cá, tôm cua, hươu, voi, sư tử...tập cho trẻ trả lời câu dài, đủ ý.
- Kể chuyện: Thỏ con không vâng lời mẹ
2. Làm quen với sách
- Trẻ xem sách, trẻ tiếp tục làm quen với cách lật sách  

- Xem tranh về các con vật sống trong rừng, dưới nước        
IV. Phát triển tình cảm, kỹ năng xã hội và thẩm mĩ:

1. Phát triển tình cảm:
.- Chơi: Chọn các con vật trẻ yêu thích.

- Chơi: Xây chuồng thú, xây ao cá, bán hàng
2. Phát triển kỹ năng xã hội:

- Tiếp tục nhắc nhở trẻ chào hỏi khi gặp người lớn, khi  có khách đến lớp.

- Dạo chơi trong sân trường: Giaó dục, nhắc nhỡ trẻ không bẻ cành, hái hoa trong sân trường

- Dạy trẻ biết cám ơn, xin lỗi, biết cầm bằng 2 tay qua các hoạt động hàng ngày

2. Phát triển cảm xúc thẩm mĩ
- Nghe âm thanh các loại nhạc cụ: Đàn, trống, thanh gõ, xúc xắc.

- Nghe và nhận biết  một số âm thanh trong thiên nhiên: tiếng gió thổi, tiếng xe chạy.
- Cho trẻ hát các bài hát : Cá vàng bơi, Trời nắng trời mưa
- VĐTN: Trời nắng trời mưa, chú thỏ con, Con voi
- Nghe nhạc, nghe hát : Chú voi con ở bản đôn, tôm cua cá thi tài.
- Xem sách, tranh về các con vật sống trong rừng, dưới nước.

- Nặn thức ăn cho cá.


NHÓM CƠM THƯỜNG- TRƯỜNG MN HƯƠNG SEN

CHỦ ĐỀ:  CÁC CON VẬT SỐNG DƯỚI NƯỚC – TRONG RỨNG

( Từ 02/01/2013 đến 16/01/2013)

	Thứ/

 HĐ
	HAI
	BA
	TƯ
	NĂM
	SÁU

	Đón trẻ
	-Trò chuyện với trẻ về tên gọi,  thức ăn, môi trường sống của những con vật.

-Đặt câu đố về các con vật sống dưới nước

	Thể dục sáng
	Bài :             CHIM SẺ      
1/ Khởi động: Cô và trẻ làm đàn chim bay  chậm, nhanh dần, chậm dần, dừng lại

2/ Trọng động: 

- Động tác hô hấp       :  Chim hót           4 lần

- Động tác tay             : Chim vẫy cánh   4 lần

- Động tác lưng bụng  : Chim tìm mồi    4 lần

- Động tác chân           : Chim bay          1-2 vòng

3/ Hồi tĩnh: Đi hít thở nhẹ nhàng

	Hoạt động học 
	 NBTN: 

* Cá - Tôm 
- Chơi ghép hình cá, tôm.

* Cua - Ốc

Chơi : Ai đoán giỏi


	 TD:
*BTPTC: Tập với túi cát

*VĐCB:bò trườn qua vật cản 10 –15cm.

*TCVĐ: 

Nu na nu nống
	Thơ: 

* Con cá vàng 
- VĐTN: Cá vàng bơi


	 HĐVĐV:

*Xếp hồ cá, hồ cua.

- Nghe hát: Tôm cua cá thi tài

NBPB: 

* Phân nhóm cá cua theo màu

- Xâu cá – cua 
	 AN: 

*DH: Cá vàng bơi

- Nghe t/ hát đoán tên bạn

Nghe hát: Tôm cua cá thi tài.

*VĐTN: Cá vàng bơi
- DH: Cá vàng bơi



	
	CHUYỂN TIẾP

	Hoạt động mọi lúc mọi nơi
	-Thao tác vai: Chơi với đồ chơi sinh hoạt: Chơi bán hàng, nấu ăn

-Xâu cá-tôm- cua xanh, đỏ, vàng, xếp hồ cá, hàng rào, nặn thức ăn cho cá.

-Góc thư viện : Xem tranh các con vật trong chủ điêm và gọi tên các con vật bé thích, dán abum ảnh về các con vật. Tô màu con cá.

-Góc âm nhạc: Nghe âm thanh nhạc cụ âm nhạc. Trẻ hát, nghe hát “ Cá vàng bơi, này bạn ơi ra xem, chú voi con ở bản đôn, chú thỏ con.

-Chơi động: Chơi các loại đồ chơi như: Bóng, Tung bắt bóng cùng cô, ném bóng về phía trước, chơi với  ô tô, máy bay..

	H/Đngoài trời
	* Quan sát: *Hồ cá    * quan sát các con vật vẽ trên tường                                                                                                                                            

*TCVĐ: Phi ngựa, trời nắng trời mưa, Lộn cầu vồng, chim bay cò bay, nu na nu nống
* Chơi tư do, chơi với đồ chơi 

	
	VỆ SINH= ĂN TRƯA – NGỦ TRƯA

	Hoạt động chiều
	.- Trả lời câu đố  các con vật

-Xem tranh gọi tên các con vật bé thích.
	 L/qvớichuyện thỏ con không vâng lời mẹ

- Chơi trời nắng trời mưa
	-Nhận biết 1 số trang phục mùa lạnh

- Tập quàng khăn đội mũ
	-Nghe các bài hát trong c/đ 

- Lắng nghe 1 số âm thanh trong t/nhiên
	- Chơi tung bắt bóng cùng cô

-Nhận xét cuối tuần 


NHÓM CƠM THƯỜNG- TRƯỜNG MN HƯƠNG SEN

CHỦ ĐỀ:  CÁC CON VẬT SỐNG DƯỚI NƯỚC – TRONG RỨNG

( Từ 19/01/2013 đến 31/01/2013)

	Thứ/

 Hoạt động
	HAI
	BA
	TƯ
	NĂM
	SÁU

	Đón trẻ
	-Trò chuyện với trẻ về tên gọi,  thức ăn, môi trường sống của những con vật

-Đặt câu đố về các con vật sống trong rừng

	Thể dục sáng
	Bài :             THỎ CON      
1/ Khởi động: Cô và trẻ làm các chú thỏ dạo chơi đi chậm, đi nhanh, chạy, chạy chậm dần, dừng lại
2/ Trọng động: 

- Động tác hô hấp       :  Thổi lông thỏ:    3 lần

- Động tác tay             :  Thỏ vươn vai:    3 lần

- Động tác lưng bụng  : Thỏ nhổ cà rốt:   3 lần

- Động tác chân           : Thỏ nhảy về tổ   3-4 lần       

3/ Hồi tĩnh: Đi hít thở nhẹ nhàng

	Hoạt động có chủ đích 
	NBTN: 

* Voi – gấu - khỉ.

- Nghe hát: Con voi

* Hổ- sư tử - hươu.

- Chơi xếp hàng rào

	TD:

Đề tài:

*BTPTC: Tập với bóng

*VĐCB:Ném bóng về phía trước

*TCVĐ: Chạy đuổi theo bóng


	K/chuyện 

* Thỏ con không vâng lời mẹ

- VĐTN: Chú thỏ con
* Thơ

- Con voi

- Nghe hát: Chú voi con ở Bản Đôn
	HĐVĐV:

* NBPB: Hình tròn – hình vuông.

-Chơi: Chạy về đúng nhà
	AN: 

-NH: Con chim hót trên cành cây
- DH: Con chim non

-VĐTN: Con chim non

	
	CHUYỂN TIẾP

	Hoạt động mọi lúc mọi nơi
	-Thao tác vai: Chơi với đồ chơi sinh hoạt: Chơi  nấu ăn, cho bé ăn, ru bé ngủ

-Xếp hàng rào, xếp theo ý thích, Chơi luồn dây, đóng cọc gỗ

-Góc thư viện : Xem tranh các con vật, dán abum ảnh về các con vật. Tập cầm bút di màu.

-Góc âm nhạc: Nghe âm thanh nhạc cụ. Tập trẻ hát, nghe hát “ Con chim non, con chim hót trên cành cây, chim mẹ, chim con, chú voi con ở bản đôn

-Chơi động: Chơi các loại đồ chơi như: Bóng, ô tô, máy bay..

	Hoạt động ngoài trời
	* Quan sát: *Ngựa, sư tử.        *Hươu, voi                                                                                                                                      

*TCVĐ: Chạy đuổi theo bóng, thả đĩa ba ba, rồng rắn lên mây, Phi ngựa
* Chơi tư do, chơi với đồ chơi.

* Nghe âm thanh trong thiên nhiê: Tiếng gió thổi,

	
	VỆ SINH- ĂN TRƯA- NGỦ TRƯA

	Hoạt động chiều
	.- Xem các con vật trên máy

-Bắt chước dáng đi các con vật
	- L quen với câu chuyện: Thỏ ….lời mẹ.

- chơi trò chơi “Con Rùa”
	- Chơi so hình, làm quen với hình tròn ,hình vuông


	-Nghe hát các bài hát trong chủ điểm


	Chơi: bò chui qua cổng.
-Nhận xét cuối tuần 


