MỤC TIÊU - NỘI DUNG CHƯƠNG TRÌNH NHÓM CƠM THƯỜNG THÁNG 2 - 2013
  CHỦ ĐỀ: BÉ VUI ĐÓN TẾT     

( Thời gian thực hiện: từ 01/02/2013 đến28/02/2013)
	MỤC TIÊU 
	HOẠT ĐỘNG

	I/ PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT :
1/ Phát triển vận động :

-Trẻ biết tập các bài tập phát triển chung          

- Trẻ thực hiện các VĐCB đúng kỹ thuật.
   + Trẻ biết bò trườn qua vật cản 10 – 15cm
   + Trẻ biết ném còn về phía trước
-Trẻ hứng thú mạnh dạn tham gia vào các trò chơi vận động

-Trẻ biết vò giấy, biết cầm lá để xé thành dãi dài 
- Trẻ biết xâu hoa, Luồn dây
- Trẻ biết lật sách xem tranh, dán tranh ảnh sưu tầm về các loại hoa cùng cô

- Biết chơi với đất nặn: lăn dọc.

- Đong, khuấy, đảo nước, cát 

- Biết chắp ghép hìnhcác loại hoa

2/ Giaó dục dinh dưỡng và sức khỏe:

- Trẻ biết che miệng khi ho, hắt hơi  theo sự hướng dẫn của cô

- Trẻ biết rửa tay trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh.

- Trẻ biết mặc quần áo phù hợp với mùa xuân

- Trẻ biết cùng cô xếp nệm gối chuẩn bị cho giờ ngủ.

- Trẻ biết tự mặc quần theo sụ hướng dẫn của cô.

- Trẻ biết gọi cô khi có nhu cầu ăn, ngủ, vệ sinh.

- Trẻ không nghịch nước, biết chơi cùng bạn không cào cấu bạn.

II/ PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC:
1/ Luyện tập và phối hợp các giác quan:

- Trẻ nhận biết được mùi thơm của hoa hồng, hoa cúc

- Trẻ nhận biết được vị ngọt, mặn của một số loại bánh mứt ngày tết

2/ Nhận biết:

- Trẻ thích tìm hiểu khám phá thế giới xung quanh
	1/ Phát triển vận động:

- Tập với hoa, tập với cành lá
VĐCB:

- Bò trườn qua vật cản 10 – 15cm

- Ném còn ( túi cát) qua dây
TCVĐ:

- Gieo hạt, dung dăng dung dẻ, bịt mắt bắt dê, 

Lộn cầu vồng
.- Chơi vò giấy, ném giấy, cuộn lá, xé lá thành dãi dài

- Cho trẻ luồn dây, xâu hoa xanh – đỏ - vàng

- Cho trẻ lật sách xem tranh, dán tranh ảnh sưu tầm về các loại hoa

- Chơi với đất nặn: nặn bánh mì que
- Chơi với cát: Xúc, đong, khuấy
- Chơi: Chắp ghép hình hoa cúc, hoa hồng

2/ giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe:

- Nhắc nhỡ, tạo tình huống hướng dẫn trẻ che miệng khi ho, hắt hơi.

-  Cho trẻ xếp hàng rửa tay trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh.

- Hướng dẫn trẻ mặc áo quần phù hợp với mùa xuân

- Tập trẻ xếp nệm gối chuẩn bị cho giờ ngủ.

- Tập trẻ tự mặc quần

- Nhắc nhỡ, hướng dẫn trẻ biết gọi cô khi có nhu cầu ăn, ngủ, vệ sinh.

- Nhắc nhỡ, giáo dục trẻ không nghịch nước, biết yêu thương bạn, khi chơi không tranh giành đồ chơi, không cào cấu bạn trong sinh hoạt hằng ngày

1/ Luyện tập và phối hợp các giác quan:

- Chơi mũi ai thính 

-  Bé ăn bánh mứt

- *HĐNT:
- Quan sát khung cảnh ngày tết trong sân trường

- Quan sát một số loài hoa trong sân trường: Hoa sứ, hoa súng, hoa trang

	*Nhận biết

-Trẻ nhận biết và gọi tên các loại hoa, bánh quen thuộc trong ngày tết

- Trẻ biết một số hoạt động trong ngày tết

- Trẻ nhận biết được hình tròn, hình vuông

-Nhận biết và phân biệt được 3 màu xanh, đỏ vàng

	*Nhận biết

+ Hoa mai, hoa đào , hoa cúc, hoa hồng...
+  Bánh tét, bánh chưng, mứt bí, mứt dừa
- Chơi chọn hoa theo yêu cầu

- Giaỉ câu đố về các loại hoa
- Tham gia lễ hội “Bé vui đón tết”: 

    + Chơi các trò chơi dân gian

    + Xem văn nghệ, múa lân

    + Liên hoan : Các món ăn ngày tết

-Nhận biết, phân biệt hình tròn, hình vuông

- Chơi so hình, tìm lỗ thích hợp

 - Nhận biết phân biệt 3 màu xanh- đỏ - vàng 

- Xâu hoa theo màu



	III/PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ:

1/ Nghe- nói:
- Trẻ nghe và hiểu lời nói với các sắc thái tình cảm khác nhau
-Trẻ nghe, hiểu,các từ chỉ hành động quen thuộc, trả lời được lời nói trong giao tiếp hàng ngày
- Trẻ nghe hiểu và sử dụng các từ chỉ tên,đặc điểm đặc trưng của một số loài hoa, bánh trong ngày tết
- Trẻ nghe,hiểu, trả lời được theo nội dung câu chuyện. Biết kể lại đoạn có sự gợi ý của cô

-Trẻ thích nghe và thuộc bài thơ 
-Trẻ thích nghe cô đọc đồng dao

2. Làm quen với sách:

- Trẻ thích thú xem tranh và gọi tên các loại hoa, bánh, trò chơi trong ngày tết.

IV/ PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI:

1. Phát triển tình cảm:
- Trẻ nhận biết được một số đặc điểm đặc loại hoa yêu thích hoa đào, hoa mai, hoa cúc, hoa hồng.

- Trẻ biết nói lên tình cảm của mình: Thích hoa nào, bánh nào

2. Phát triển kỹ năng xã hội:
- Trẻ biết chào hỏi khi có khách đến lớp.

- Trẻ không bẻ cành, hái hoa trong sân trường

-Trẻ biết cám ơn, xin lỗi

3. Phát triển cảm xúc thẩm mỹ:

- Trẻ phân biệt được âm thanh của : Đàn – trống.

- Trẻ phân biệt  được một số âm thanh trong thiên nhiên: tiếng mưa, tiếng gió thổi.

- Trẻ thích thú nghe hát, biết vận động và hát cùng cô bài về ngày tết, mùa xuân

- Trẻ thích thú và thể hiện cảm xúc khi nghe nhạc, nghe hát các giai điệu khác nhau.
-Trẻ biết dán hoa trang trí lớp, dán nhụy hoa

- Trẻ biết cách cầm bút di màu, tô màu theo ý thích
	1/ Nghe- nói:
- Nghe và thực hiện theo lời nói của cô phù hợp từng tình huống .

- Nghe và thực hiện yêu cầu  của cô trong các hoạt động hàng ngày

- Tập trẻ nói câu dài, đủ ý trong giao tiếp.

- Đặt câu hỏi về tên gọi, đặc điểm đặc trưng của hoa cúc, hoa hồng, hoa đào, hoa mai, bánh tét, bánh chưng.

- Nghe và trả lời câu đố về các loại hoa, bánh ngày tết

- Chuyện: Bé chúc tết

- Thơ: Hoa nở

- Đồng dao: Mùa xuân

2. Làm quen với sách:

- Xem tranh, hình ảnh, trò chuyện  về các loài hoa, bánh, trò chơi trong ngày tết

1. Phát triển tình cảm:
- Xem tranh, hình ảnh trò chuyện về các loài hoa ngày tết

- Chơi bán hàng hoa, trang trí lớp đón tết

2. Phát triển kỹ năng xã hội:

- Tập trẻ chào hỏi khi gặp người lớn, khi  có khách đến lớp

- Trò chuyện ngày tết, tập trẻ chúc tết ông bà, bố mẹ

- Dạo chơi trong vườn: Giaó dục, nhắc nhỡ trẻ không bẻ cành, hái hoa trong sân trường

- Dạy trẻ biết cám ơn, xin lỗi, biết cầm bằng 2 tay qua các hoạt động hàng ngày

3. Phát triển cảm xúc thẩm mỹ:

- Chơi trò chơi âm nhạc: Nghe  âm thanh đoán tên nhạc cụ: Đàn – trống, gõ...

- Nghe và phân biệt một số âm thanh trong thiên nhiên( tiếng mưa, tiếng gió thổi…)

- Nghe và hát Bé chúc tết – Sắp đến tết rồi – Tết đến rồi.- Lý cây bông -  Ngày têt quê em, hoa trường em, hoa bé ngoan...

- Cho trẻ dán nhụy hoa xanh – đỏ vàng

- Dán hoa đào, hoa mai trang trí lớp- Tập trẻ  cầm bút vẽ, tô màu hoa cúc, tô màu bánh chưng


NHÓM CƠM THƯỜNG- TRƯỜNG MN HƯƠNG SEN

CHỦ ĐỀ:  BÉ VUI ĐÓN TẾT

( Từ 01/02/2013 đến 06/02/2013)

	Thứ/

 Hoạt động
	HAI
	BA
	TƯ
	NĂM
	SÁU

	Đón trẻ
	- Trò chuyện với trẻ về các loại hoa, các trò chơi và hoạt động trong ngày tết

	Thể dục sáng
	Bài :             TẬP VỚI CÀNH  HOA

1/ Khởi động: Đi chậm, nhanh dần, chạy đi chậm dần, dừng lại

2/ Trọng động: 

- Động tác hô hấp       :    Ngữi hoa (3 – 4)

- Động tác tay             : Vẫy hoa       3 lần

- Động tác lưng bụng  : tưới hoa      3 lần

- Động tác chân           : Cắm hoa       3 lần

3/ Hồi tĩnh: Đi hít thở nhẹ nhàng

	Hoạt động có chủ đích 

 
	* NBTN 

Hoa đẹp ngày tết
+ Hoa đào- Hoa mai

* Dán hoa đào hoa mai trang trí lớp 


	- Một số món  ăn trong ngày tết

* Tham gia lễ hội mừng xuân

- Các trò chơi dân gian


	*TD:
Đề tài:Trò chơi ngày tết

Tập với cành lá

* VĐCB: Ném 

còn qua dây
- Bịt mắt bắt dê


	* Nghỉ tết

	Âm nhạc: Bé vui đón tết 
NH: Bé chúc tết 

DH: Sắp đến tết rồi

VĐTN : sắp đến tết rồi  

	Hoạt động mọi lúc mọi nơi
	-Thao tác vai: Chơi với đồ chơi sinh hoạt: Chơi bán hàng, nấu ăn, đi chợ tết

-Xâu hạt: Xâu hoa ba màu  xanh, đỏ, vàng. Chơi so hình tìm lỗ thích hợp

-Góc thư viện : Xem tranh các loại hoa, trò chơi ngày tết, làm abum ảnh về các loại hoa, trang trí  lớp. , tô màu bánh chưng

-Góc âm nhạc: Nghe âm thanh nhạc cụ âm nhạc Đàn – Trống : Tập trẻ hát, nghe hát “ Bé chúc tết, Sắp đến tết rồi, Tết đến rồi, Ngày tết quê em, .

-Chơi động: Chơi các loại đồ chơi như: ô tô, máy bay,chong chóng...

	Hoạt động ngoài trời
	* Quan sát hoa mai, hoa đào  

Nghe và phân biệt một số âm thanh trong thiên nhiên 

Quan sát quang cảnh sân trường ngày tết

*TCVĐ: Gieo hạt - dung dăng dung dẻ - Lộn cầu vồng – Bơm bóng, rồng rắn lên mây.

	Hoạt động chiều
	- Xem hình ảnh về ngày tết

- Nghe kể chuyện “ Bé chúc tết”.

- Tập chúc tết ông bà
	Liên hoan văn nghệ " Bé đón xuân"

-Hát, nghe hát và VĐ  Các bài hát về tết- mùa xuân

-
	* Nghỉ tết

	* Nghỉ tết

	- Đọc đồng dao: Mùa xuân

-Nhận xét cuối tuần 


NHÓM CƠM THƯỜNG- TRƯỜNG MN HƯƠNG SEN

CHỦ ĐỀ: HOA ĐẸP MÙA XUÂN

( Từ 18/02/2013 đến 28/2/2013)

	Thứ/

 Hoạt động
	HAI
	BA
	TƯ
	NĂM
	SÁU

	Đón trẻ
	- Trò chuyện với trẻ về các loại hoa đẹp ( tên gọi, màu sắc, bé thích hoa gì)

	Thể dục sáng
	Bài :             TẬP VỚI HOA 

1/ Khởi động: Đi chậm, nhanh dần, chạy đi chậm dần, dừng lại

2/ Trọng động: 

- Động tác hô hấp       :  Thổi hoa     3 lần

- Động tác tay             : Vẫy hoa           3 lần

- Động tác lưng bụng  : tưới hoa         3 lần

- Động tác chân           : hái hoa      3 lần

3/ Hồi tĩnh: Đi hít thở nhẹ nhàng

	Hoạt động có chủ đích 
	- NBTN: 

+  Hoa cúc - hoa hồng

- chắp ghép hoa hồng, hoa cúc

 + NB màu vàng

- Dán nhụy hoa theo màu
	- TD:
Tập với hoa

* VĐCB: Bò trườn qua vật cản

- TCVĐ: Rồng rắn lên mây


	- Thơ :

Hoa nở

- Xem hình ảnh một số loại hoa


	-AN

+ Dạy hát : Hoa bé ngoan

+ Nghe hát : Lý cây bông

* Nghe âm thanh đoán nhạc cụ  
	HĐVĐV

+Bé chơi xé lá

- Nghe hát : Lá xanh

	Hoạt động mọi lúc mọi nơi


	-Thao tác vai: Chơi với đồ chơi sinh hoạt: Chơi bán bánh kẹo. hoa quả

-Xâu hoa ba màu  xanh, đỏ, vàng, Luồn dây, Chơi với đất nặn: nặn bánh mì que
-Góc thư viện : Xem tranh các loại hoa, làm abum ảnh về các loại hoa, trang trí lớp. Vẽ theo ý thích

-Góc âm nhạc: Nghe âm thanh nhạc cụ âm nhạc Đàn – Trống : Tập trẻ hát, nghe hát “ mùa xuân, Lý cây bông, hoa trường em. Hoa bé  ngoan

-Chơi động: Chơi các loại đồ chơi như: ô tô, máy bay...

	Hoạt động ngoài trời


	* Quan sát trong sân trường hoa sứ, hoa súng , hoa trang * Nghe và phân biệt một số âm thanh trong thiên nhiên 

* Chơi với cát: Đong , khuấy , xúc cát.
*TCVĐ: Gieo hạt - dung dăng dung dẻ - Lộn cầu vồng – Bơm bóng, bịt mắt bắt dê
* Chơi tư do, chơi với đồ chơi 



	Hoạt động chiều
	- Trả lời câu đố về hoa đẹp

- Chơi mũi ai thính
	-Chơi "dung dăng dung dẻ"

- Xem hình ảnh về một số loại hoa ( Tên gọi, đặc điểm)


	- Tập chọn quần áo,  trang phục phù hợp. 
	-Chơi T/c đồng dao” Mùa xuân”


	Nghe hát: Các bài hát về tết- mùa xuân 

-Nhận xét cuối tuần 


